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インクル  第115号

拡がる 100 円ショップ～様々な場面でフル活躍～

共
用
品
推
進
機
構
の
常
設
展
示
室

の
一
角
に
〝
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
・

共
用
品
〟の
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。

会
議
な
ど
で
訪
れ
た
方
々
か
ら
、「
こ

れ
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
で
売
っ
て
い

る
の
？
」、「
す
ご
く
使
い
や
す
い
」、

「
お
店
で
探
し
て
み
る
！
」
と
い
う

声
が
度
々
聞
か
れ
ま
す
。

１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
の
特
集
を
組

む
に
あ
た
り
、
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ

の
人
気
を
け
ん
引
し
て
い
る
会
社
の

一
つ
、（
株
）
キ
ャ
ン
ド
ゥ
（
東
京

都
新
宿
区
）
広
報
担
当
の
栗く
り
た
あ
ず
み

田
梓
未

さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
―
企
業
理
念
に
つ
い
て
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
。

栗
田
さ
ん
：
キ
ャ
ン
ド
ゥ
で
は
企
業

理
念
と
い
た
し
ま
し
て
下
記
内
容
を

掲
げ
て
お
り
ま
す
。

【
価
値
観
】
１
０
０
円
の
す
ば
ら
し

さ
に
誇
り
を
持
ち
、
ど
こ
ま
で
も
追

求
す
る

【
志
す
べ
き
所
】
老
若
男
女
す
べ
て

の
人
に
利
用
し
て
も
ら
え
る
ブ
ラ
ン

ド
に
す
る

【
使
命
】
１
０
０
円
で
す
べ
て
の
人

を
幸
福
に
す
る

１
０
０
円
で
人
を
感
動
さ
せ
た
い
。

日
常
の
暮
ら
し
に
こ
そ
「
発
見
」
を
。

ふ
だ
ん
使
う
物
に
こ
そ
「
品
質
」
を
。

気
軽
な
１
０
０
円
に
こ
そ
「
驚
き
」

を
。
身
近
な
買
い
物
に
こ
そ
「
楽
し

さ
」
を
。
私
た
ち
は
お
客
様
の
立
場

に
立
っ
て
、
新
し
い
感
動
を
つ
く
り

続
け
ま
す
。

い
ま
や
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
は
生

活
に
欠
か
せ
な
い
店
舗
の
一
つ
と
し

て
拡
が
っ
て
い
ま
す
。
年
齢
や
性
別

な
ど
を
問
わ
ず
、
様
々
な
人
に
利
用

を
し
て
い
た
だ
き
、
キ
ャ
ン
ド
ゥ
で

買
い
物
を
し
た
い
！
と
言
っ
て
い
た

だ
け
る
よ
う
、
信
頼
Ｎ
ｏ
．１
を
目

指
し
て
お
り
ま
す
。

―
―
店
舗
に
つ
い
て
、
棚
の
設
置
、

表
示
の
分
か
り
や
す
さ
な
ど
工
夫
は

さ
れ
て
い
ま
す
か
？

栗
田
さ
ん
：
現
在
の
新
し
い
店
舗

や
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
行
っ
た
店
舗

は
、
通
路
幅
を
広
く
取
り
カ
ー
ト
や

ベ
ビ
ー
カ
ー
、
車
椅
子
な
ど
で
も
通

行
し
や
す
い
よ
う
な
工
夫
を
行
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
店
内
が
見
渡
し
や

す
く
、
棚
は
高
す
ぎ
ず
取
り
や
す
い

こ
と
を
基
準
に
売
場
が
構
成
さ
れ
て

い
ま
す
。
売
場
の
棚
に
は
商
品
を
探

し
や
す
い
よ
う
、「
キ
ッ
チ
ン
用
品
」

や
「
掃
除
・
洗
濯
用
品
」
と
い
っ
た

Ｐ
Ｏ
Ｐ
が
掲
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
Ｐ

Ｏ
Ｐ
も
わ
か
り
や
す
い
よ
う
に
、
商

品
を
連
想
し
や
す
い
マ
ー
ク
が
入
っ

て
い
る
も
の
を
増
や
し
て
い
ま
す
。

―
―
障
害
の
あ
る
人
や
高
齢
者
な
ど

多
く
の
人
達
が
使
っ
て
楽
し
い
、
ま

た
便
利
な
製
品
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
ご
存
知
で
し
た
か
？
ま
た
障
害

の
あ
る
人
や
高
齢
者
な
ど
が
使
っ
て

良
か
っ
た
と
い
う
製
品
が
あ
る
と
い

う
こ
と
に
つ
い
て
、
ど
の
よ
う
に
思

わ
れ
ま
す
か
？

栗
田
さ
ん
：
当
社
が
想
像
し
て
い
た

以
上
に
多
く
の
商
品
を
便
利
だ
と
喜

ん
で
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
を
、
嬉

し
く
思
い
ま
す
。
そ
れ
と
同
時
に
、

老
若
男
女
す
べ
て
の
人
に
利
用
し
て

も
ら
え
る
ブ
ラ
ン
ド
に
す
る
と
い
う

思
い
が
、
形
に
な
っ
て
届
い
て
い
る

こ
と
を
実
感
致
し
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
多
く
の
方
に
喜
ん
で

い
た
だ
け
る
、
質
の
高
い
、
驚
き
と

楽
し
さ
に
満
ち
た
商
品
を
お
届
け
致

し
ま
す
。

キ
ャ
ン
ド
ゥ
を
利
用
し
た
方
か

ら
、「
レ
ジ
や
ス
タ
ッ
フ
の
方
の
対

応
も
良
い
」
と
の
話
も
伺
い
ま
す
。

今
回
、
栗
田
さ
ん
の
丁
寧
で
温
か
な

ご
対
応
に
、〝
な
る
ほ
ど
、
製
品
だ

け
で
な
く
、
人
の
応
対
も
素
晴
ら
し

い
な
〟
と
感
じ
ま
し
た
。

次
頁
か
ら
は
、
様
々
な
方
が
使
っ

て
お
ら
れ
る
１
０
０
円
グ
ッ
ズ
を
紹

介
し
ま
す
。

森も
り
か
わ
み
わ

川
美
和

わかりやすい POP の一例

＊　

＊　

＊　

＊　

＊　

＊　

＊



2018.7.253

インクル  第115号

作業療法士にとっての100円ショップ
福祉用具プラザ北九州（北九州市立介護実習・普及センター）　安

あ べ ち あ き

部千秋

病
気
や
怪
我
な
ど
に
よ
っ
て
、
普

段
の
生
活
の
中
で
行
い
に
く
い
動
作

が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

よ
う
な
時
、
そ
の
動
作
を
自
分
自
身

で
行
い
や
す
く
す
る
方
法
と
し
て
自

助
具
の
活
用
が
あ
り
ま
す
。
わ
た
し

た
ち
作
業
療
法
士
は
、
使
う
方
一
人

ひ
と
り
の
状
態
や
状
況
に
合
っ
た
自

助
具
の
選
定
や
作
製
を
行
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
際
わ
た
し
た
ち
が
活

用
す
る
も
の
の
一
つ
に
「
１
０
０
円

シ
ョ
ッ
プ
」
が
あ
り
ま
す
。

１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
は
「
商
品
が

安
く
、
市
販
の
自
助
具
を
購
入
す
る

前
の
お
試
し
品
と
な
る
」「
品
数
が

多
く
値
段
も
安
い
た
め
、
自
助
具
を

作
る
際
の
材
料
に
し
や
す
い
」「
商

品
の
種
類
が
多
く
、
自
助
具
作
り
や

新
た
な
活
用
方
法
の
ア
イ
デ
ア
へ
と

つ
な
げ
や
す
い
」「
店
舗
数
が
多
く
、

簡
単
に
商
品
を
入
手
で
き
る
」「
材

料
だ
け
で
は
な
く
、
自
助
具
を
作
製

す
る
際
使
用
す
る
工
具
等
の
道
具
も

同
時
に
入
手
す
る
こ
と
が
で
き
る
」

こ
と
か
ら
、
多
く
の
作
業
療
法
士
が

活
用
し
て
い
ま
す
。
具
体
的
な
商
品

の
活
用
方
法
と
し
て
は
、
大
き
く
三

つ
あ
り
ま
す
。

一
つ
目
は
「
そ
の
ま
ま
の
用
途
で

活
用
す
る
」
で
す
。
麻
痺
や
怪
我
で

両
手
動
作
が
し
づ
ら
い
方
が
片
手
だ

け
で
コ
ッ
ト
ン
に
化
粧
水
を
つ
け
る

こ
と
が
で
き
る
プ
ッ
シ
ュ
式
ボ
ト
ル

（
写
真
１
―
Ａ
）、
耳
が
聞
こ
え
に
く

い
方
が
外
出
先
な
ど
で
筆
談
す
る
際

に
活
用
で
き
る
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
の

メ
モ
帳
（
写
真
１
―
Ｂ
）、
車
椅
子

で
夜
間
外
出
す
る
際
に
ラ
イ
ト
と
し

て
活
用
で
き
る
自
転
車
用
ラ
イ
ト

（
写
真
１
―
Ｃ
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

二
つ
目
は
「
元
々
の
用
途
と
違
う

用
途
で
活
用
す
る
」
で
す
。
お
湯
で

柔
ら
か
く
な
り
冷
え
る
と
固
ま
る
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
粘
土
（
写
真
２
―
Ａ
）

          

は
、
手
の
変
形
や
麻
痺
の
あ
る
方
に

合
わ
せ
て
自
由
に
形
が
変
え
ら
れ
る

た
め
、
鉛
筆
な
ど
を
持
ち
易
い
形
に

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
衝
撃
吸
収

用
ク
ッ
シ
ョ
ン
ゴ
ム（
写
真
２
―
Ｂ
）

は
電
子
レ
ン
ジ
や
テ
レ
ビ
リ
モ
コ
ン

の
ボ
タ
ン
に
貼
り
付
け
る
こ
と
で
、

目
の
見
え
に
く
い
方
や
指
先
の
感
覚

が
鈍
く
な
っ
て
い
る
方
で
も
ボ
タ
ン

を
押
し
や
す
く
・
見
つ
け
や
す
く
な

り
ま
す
。

三
つ
目
は
最
も
多
い
活
用
方
法
で

あ
る
「
手
を
加
え
て
活
用
す
る
」
で

す
。
体
を
洗
う
タ
オ
ル
は
端
を
輪
に

な
る
よ
う
縫
い
付
け
れ
ば
（
写
真
３

―
Ａ
）、
麻
痺
や
変
形
等
で
握
る
動

作
が
行
い
に
く
い
方
で
も
輪
の
部
分 

          

に
手
を
入
れ
引
っ
掛
け
る
こ
と
で
、

背
中
が
洗
い
や
す
く
な
り
ま
す
。
髪

留
め
と
ス
ト
レ
ッ
チ
チ
ュ
ー
ブ
を
組

み
合
わ
せ
れ
ば
、
目
薬
を
さ
す
自
助

具
（
写
真
３
―
Ｂ
）
と
な
り
、
指
先

に
力
が
入
り
に
く
い
方
や
目
薬
を
つ

ま
み
に
く
い
方
で
も
目
薬
が
さ
し
や

す
く
な
り
ま
す
。
木
工
用
の
棒
の
両

端
に
ネ
ジ
式
フ
ッ
ク
を
取
り
付
け
れ

ば
（
写
真
３
―
Ｃ
）、
手
を
動
か
し

に
く
い
方
で
も
照
明
ス
イ
ッ
チ
を
押

し
た
り
カ
ー
テ
ン
を
開
閉
さ
せ
る
際

に
使
う
リ
ー
チ
ャ
ー
と
な
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ

自
体
が
作
業
療
法
士
に
は
欠
か
せ
な

い
身
近
で
気
軽
に
活
用
で
き
る
「
道

具
」
の
一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

写真１：そのままの用途で活用する

写真２：元々の用途と違う用途で活用

写真３：手を加えて活用
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インクル  第115号

100 円ショップで見つけた共用品
国際視覚障害者援護協会　芳

は が

賀優
ゆ う こ

子

私
は
さ
い
た
ま
市
在
住
の
主
婦

で
、
生
ま
れ
た
時
か
ら
弱
視
で
す
。

家
か
ら
歩
い
て
行
け
る
距
離
に
も
、

駅
ビ
ル
や
駅
の
近
く
に
も
１
０
０
円

シ
ョ
ッ
プ
が
あ
る
の
で
、
日
ご
ろ
か

ら
気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
い
ま
す
。
い

ろ
い
ろ
な
商
品
を
購
入
し
て
い
ま
す

が
、
今
日
は
そ
の
中
か
ら
「
お
気
に

入
り
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

触
っ
て
分
か
る
か
わ
い
い
シ
ー
ル

「
ジ
ェ
ム
ス
ト
ー
ン
シ
ー
ル
」「
デ

コ
レ
ー
シ
ョ
ン
シ
ー
ル
」
と
い
っ
た

シ
ー
ル
は
、
キ
ラ
キ
ラ
光
る
ス
ト
ー

ン
系
の
も
の
や
樹
脂
な
ど
素
材
が

様
々
で
、
さ
ら
に
大
き
さ
や
形
も
バ

ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん
で
い
ま
す
。「
見

え
に
く
い
の
で
、
似
た
か
た
ち
の
も

の
を
識
別
す
る
シ
ー
ル
」
を
買
い
に

来
た
こ
と
を
、
す
っ
か
り
忘
れ
て
し

ま
う
ほ
ど
の
品
揃
え
が
、
ワ
ク
ワ
ク

感
を
刺
激
し
ま
す
。
触
っ
て
分
か
る

シ
ー
ル
だ
け
で
、
ど
れ
に
し
よ
う
か

と
悩
ん
で
し
ま
う
ほ
ど
た
く
さ
ん
あ

る
の
で
す
。
ガ
ラ
ケ
ー
の
ボ
タ
ン
、

ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル
、
メ
モ
用
紙
、
紙

の
資
料
、
カ
ー
ド
な
ど
な
ど
、
い
ろ

い
ろ
な
も
の
に
貼
っ
て
識
別
し
た

り
、
う
っ
か
り
忘
れ
を
防
い
だ
り
、

か
わ
い
く
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
た

り
、
形
そ
の
も
の
を
楽
し
ん
だ
り
し

て
い
ま
す
。
識
別
す
る
の
に
輪
ゴ
ム

を
か
け
た
り
、
ク
リ
ッ
プ
を
使
っ
て

い
た
時
代
に
、
一
般
市
場
に
こ
ん
な

に
た
く
さ
ん
、
か
わ
い
い
、
触
っ
て

分
か
る
シ
ー
ル
が
あ
ふ
れ
る
時
代
が

来
る
と
、
誰
が
予
測
で
き
た
で
し
ょ

う
か
？

ボ
ト
ル
（
１
リ
ッ
ト
ル
入
り
）

麦
茶
を
冷
蔵
保
存
す
る
た
め
の
ボ

ト
ル
を
買
い
に
行
っ
て
見
つ
け
た
の

が
こ
の
ボ
ト
ル
で
す
。
夏
の
冷
蔵
庫

の
ポ
ケ
ッ
ト
は
ボ
ト
ル
や
瓶
で
い
っ

ぱ
い
！
そ
ん
な
時
に
、
こ
の
ボ
ト
ル

の
ス
マ
ー
ト
さ
は
と
て
も
助
か
り
ま

す
。
ま
た
ふ
た
の
開
け
閉
め
や
注
ぎ

方
が
簡
単
な
の
も
う
れ
し
い
ポ
イ
ン

ト
で
す
。
す
っ
か
り
気
に
入
っ
て
し

ま
い
、
２
本
目
も
購
入
し
ま
し
た
。

麦
茶
な
ど
の
飲
み
物
用
と
出
汁
用
に

分
け
て
利
用
し
て
い
ま
す
。
置
く
場

所
を
決
め
た
り
、
前
に
ご
紹
介
し
た

シ
ー
ル
を
貼
っ
た
り
し
て
、
間
違
え

な
い
よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
計
量
カ
ッ
プ
な
ら
ぬ
「
計

量
ボ
ト
ル
」
と
し
て
も
、
か
な
り
重

宝
し
て
い
ま
す
。
麦
茶
を
つ
く
る
と

き
は
も
ち
ろ
ん
、
パ
ス
タ
や
麺
を
ゆ

で
る
時
、
液
体
洗
剤
や
漂
白
剤
を
使

う
と
き
の
水
の
計
量
に
と
、
本
当
に

便
利
に
使
っ
て
い
ま
す
。
２
０
０
Ｃ

Ｃ
の
計
量
カ
ッ
プ
を
使
う
よ
り
も
、

断
然
早
い
し
楽
ち
ん
で
す
。

１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
の
い
い
と
こ

ろ
は
、「
こ
れ
便
利
そ
う
だ
け
ど
、

私
に
使
え
る
か
な
ぁ
」
と
思
っ
た
時

に
、
１
０
０
円
と
い
う
価
格
な
ら
、

試
し
て
み
よ
う
と
い
う
気
持
ち
に
な

れ
る
こ
と
で
す
。
ラ
イ
タ
ー
、
ひ
ざ

当
て
、
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
、
色
が
表

示
し
て
あ
る
マ
ー
カ
ー
…
、
使
っ
て

み
て
、
リ
ピ
ー
ト
し
て
い
る
商
品
は

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
し
か
も
デ
ザ

イ
ン
が
か
わ
い
い
こ
と
も
大
き
な
魅

力
で
す
。
そ
れ
は
、
障
害
者
に
特
化

し
た
商
品
で
は
な
く
、
み
ん
な
を
対

象
に
し
た
一
般
商
品
だ
か
ら
こ
そ
で

き
る
価
格
帯
で
あ
り
、
手
軽
さ
、
気

軽
さ
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
便

利
グ
ッ
ズ
や
お
気
に
入
り
を
見
つ
け

ら
れ
る
、
一
大
カ
オ
ス
ワ
ン
ダ
ー
ラ

ン
ド
、
私
に
と
っ
て
の
大
き
な
魅
力

で
す
。

ボトル

ジェムストーンシールガラケーのボタンに付けたシール
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インクル  第115号

100 円ショップ探訪記
（社福）日本点字図書館 生活支援部 用具事業課　渡

わたなべ

辺 明
あきら

私
は
普
段
、
視
覚
障
害
の
方
向
け

の
商
品
を
販
売
す
る
仕
事
を
し
て
お

り
、
量
販
店
や
雑
貨
店
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
な
ど
で
便
利
な
商
品
を
探
し

て
お
り
ま
す
。
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ

は
、
久
々
に
見
て
歩
き
ま
し
た
が
、

文
具
か
ら
キ
ッ
チ
ン
用
品
、
収
納
用

品
、
ピ
ル
ケ
ー
ス
や
化
粧
品
入
れ
、

イ
ン
テ
リ
ア
、
工
具
、
お
も
ち
ゃ
の

数
々
。キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
商
品
も
あ
り
、

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
さ
な
が
ら
の
品
揃

え
に
改
め
て
驚
き
ま
し
た
。

今
回
、お
店
で
見
か
け
た
商
品
と
、

職
場
の
視
覚
障
害
の
女
性
職
員
数
名

に
尋
ね
た
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
の
利

用
方
法
や
お
勧
め
商
品
の
話
を
織
り

交
ぜ
て
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

同
僚
の
職
員
が
購
入
す
る
も
の
と

し
て
は
、タ
ッ
パ
ー
、ラ
ッ
プ
、テ
ィ
ッ

シ
ュ
、
絆
創
膏
、
付
箋
紙
、
封
筒
、

紙
袋
、
折
り
紙
、
そ
し
て
晴
眼
者
へ

の
心
遣
い
で
ボ
ー
ル
ペ
ン
な
ど
。
多

く
は
消
耗
品
で
、
安
価
な
と
こ
ろ
が

魅
力
の
よ
う
で
し
た
。

利
用
方
法
を
尋
ね
る
と
、
紙
袋
の

購
入
で
は
、
冷
凍
庫
に
入
れ
る
も
の

に
点
字
を
貼
る
と
き
に
ビ
ニ
ー
ル
の

保
存
用
の
袋
だ
と
剥
が
れ
て
し
ま
う

の
で
、
紙
袋
を
使
用
す
る
。
簡
易
の

テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
に
な
る
フ
ィ
ル
タ
ー

の
購
入
は
、
茶
が
ら
、
出
汁
が
ら
の

片
づ
け
が
簡
単
で
調
理
に
便
利
と
の

こ
と
で
し
た
。
晴
眼
者
に
比
べ
て
実

用
性
が
高
い
こ
と
と
、
生
活
の
工
夫

が
あ
る
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

次
に
、
私
が
見
た
商
品
の
中
か
ら

い
く
つ
か
ご
紹
介
し
ま
す
。

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
と
し
て

も
面
白
い
と
思
っ
た
の
は
、「
ボ
ト
ル

マ
ー
カ
ー
」
で
す
。
こ
れ
は
、
会
合

な
ど
で
同
じ
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
が
配
ら

れ
た
と
き
に
、
自
分
の
も
の
と
わ
か

る
よ
う
に
付
け
る
印
で
す
が
、
人
の

識
別
の
ほ
か
に
冷
蔵
庫
に
入
れ
た
モ

ノ
の
識
別
に
も
利
用
で
き
そ
う
だ
と

思
い
ま
し
た
。
色
も
カ
ラ
フ
ル
で
形

は
ネ
ク
タ
イ
、メ
ガ
ネ
、リ
ボ
ン
、ハ
ー

ト
と
４
種
類
あ
り
ま
す
。
お
し
ゃ

れ
で
す
し
、
触
っ
て
わ
か
り
ま
す
。

キ
ッ
チ
ン
関
係
で
は
「
す
り
き
り

計
量
ス
プ
ー
ン
」
と
い
う
も
の
を
見

か
け
ま
し
た
。
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の

大
さ
じ
と
小
さ
じ
の
２
つ
が
セ
ッ
ト

で
そ
れ
ぞ
れ
ス
プ
ー
ン
の
上
に
ス
ラ

イ
ド
す
る
板
が
つ
い
て
い
て
、
小
麦

粉
な
ど
を
す
く
っ
た
あ
と
に
板
を
ず

ら
し
て
す
り
き
り
に
し
ま
す
。決
ま
っ

た
量
が
簡
単
に
計
れ
る
こ
と
は
調

理
の
と
き
に
便
利
だ
と
思
い
ま
す
。

文
具
関
係
で
は
、
一
般
の
文
具
の

ほ
か
、
鈴
や
リ
フ
レ
ク
タ
ー
（
反
射

板
）
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。
ア
ク
セ

サ
リ
ー
と
し
て
の
使
用
の
ほ
か
、
鈴

を
つ
け
て
お
く
と
、
も
の
を
落
と
し

た
時
に
気
づ
き
や
す
い
で
す
し
、
リ

フ
レ
ク
タ
ー
は
夜
間
の
歩
行
の
安
全

に
も
役
立
つ
と
思
い
ま
し
た
。

そ
の
他
、
レ
ン
ジ
で
使
う
熱
く
な

ら
な
い
お
皿
、
菓
子
袋
を
閉
じ
る
ク

リ
ッ
プ
な
ど
、
以
前
私
ど
も
で
販
売

し
て
い
た
商
品
も
１
０
０
円
で
売
ら

れ
て
い
ま
し
た
。
便
利
グ
ッ
ズ
の

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
で
し
ょ
う
か
？

最
後
に
、
同
僚
職
員
に
勧
め
ら
れ

て
便
利
だ
と
思
っ
た
も
の
を
ご
紹
介

し
ま
す
。「
ゴ
ミ
袋
フ
ッ
ク
」
と
い

う
も
の
で
、
キ
ッ
チ
ン
の
引
き
出
し

部
分
に
引
っ
掛
け
る
２
個
セ
ッ
ト
の

フ
ッ
ク
で
す
。
こ
の
フ
ッ
ク
に
レ
ジ

袋
を
か
け
て
レ
ジ
袋
を
ゴ
ミ
袋
と
し

て
活
用
す
る
と
い
う
ア
イ
デ
ア
で
す
。

１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
の
メ
リ
ッ
ト

は
安
い
こ
と
で
す
が
、
売
り
切
れ
に

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
便
利
グ
ッ

ズ
に
出
会
う
タ
イ
ミ
ン
グ
も
あ
る

よ
う
で
す
。
そ
し
て
『
ウ
イ
ン
ド
ウ

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
的
な
お
買
い
物
は
、

友
達
や
同
行
援
護
の
晴
眼
者
と
一
緒

に
行
っ
て
「
掘
り
出
し
も
の
」
を
見

つ
け
て
い
る
』
と
、
利
用
度
の
高
い

ユ
ー
ザ
ー
は
話
し
て
い
ま
し
た
。

ボトルマーカー

ゴミ袋フック
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み や も と け い こ

本恵子

表
皮
水
疱
症
で
あ
る
こ
と
の
不
便

自
分
が
表
皮
水
疱
症
と
い
う
、
生

ま
れ
た
時
か
ら
脆
弱
な
皮
膚
を
持
っ

て
生
き
て
き
て
、
病
気
と
闘
う
毎
日

に
明
け
暮
れ
て
い
る
と
、
身
の
回
り

の
さ
さ
い
な
不
便
さ
に
は
、
案
外
気

が
つ
か
な
い
も
の
で
す
。
と
い
う
よ

り
、出
来
な
い
こ
と
は
仕
方
が
な
い
、

無
理
な
ん
だ
か
ら
諦
め
よ
う
、
と
言

う
幼
少
時
か
ら
の
刷
り
込
み
が
影
響

し
て
い
る
の
だ
と
最
近
気
が
つ
き
ま

し
た
。
一
体
、
私
に
は
何
が
出
来
な

い
と
い
う
の
で
し
ょ
う
か
。
表
皮
水

疱
症
と
は
、
皮
膚
の
表
皮
と
真
皮

を
頑
強
に
接
着
さ
せ
る
タ
ン
パ
ク
遺

伝
子
に
生
ま
れ
つ
き
の
欠
損
が
あ
る

た
め
、
少
し
の
刺
激
や
摩
擦
で
全
身

の
皮
膚
が
簡
単
に
剥
が
れ
て
し
ま
う

の
で
す
。
し
か
も
皮
膚
の
一
部
で
あ

る
爪
も
欠
落
し
て
い
る
の
で
、
指
に

力
も
入
ら
ず
、
日
常
で
使
う
こ
と
の

多
い
瓶
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ

プ
を
開
け
る
こ
と
か
ら
、
平
面
に
あ

る
コ
イ
ン
や
書
類
は
掴
め
な
い
し
、

引
っ
張
っ
た
り
、
つ
ま
ん
だ
り
、
ね

じ
っ
た
り
と
い
う
指
先
の
機
能
は
、

ほ
と
ん
ど
用
を
な
し
ま
せ
ん
。
加
え

て
、
私
は
重
症
型
。
両
手
の
指
す
べ

て
が
癒
着
し
全
指
機
能
全
廃
と
い
う

立
派
な
障
害
者
な
の
で
す
。

不
便
解
消
の
小
さ
な
ア
イ
デ
ア
１

そ
ん
な
私
が
身
の
周
り
で
使
う

チ
ョ
ッ
ト
便
利
か
も
と
、
１
０
０
円

シ
ョ
ッ
プ
で
見
つ
け
た
も
の
が
あ
り

ま
す
。
医
療
材
料
の
細
々
と
し
た

も
の
を
収
納
で
き
る
入
れ
物
と
し
て

重
宝
し
て
い
る
の
が
ワ
ン
プ
ッ
シ
ュ

ボ
ッ
ク
ス
。（
写
真
１
）
な
ん
と
蓋
の

一
角
を
軽
く
プ
ッ
シ
ュ
す
る
だ
け
で

蓋
が
開
閉
で
き
る
嬉
し
い
手
軽
さ
。

私
は
、
毎
日
水
疱
を
潰
す
替
え
刃
メ

ス
の
廃
棄
箱
と
し
て
、
ま
た
細
々
と

し
た
テ
ー
プ
や
酒
精
綿
な
ど
の
小
物

入
れ
と
し
て
使
っ
て
い
ま
す
。

不
便
解
消
の
小
さ
な
ア
イ
デ
ア
２

お
菓
子
や
薬
の
箱
、文
房
具
の
箱
、

あ
の
硬
い
紙
を
開
け
る
の
は
到
底
無

理
。
難
儀
で
不
便
の
典
型
で
す
。

そ
ん
な
時
見
つ
け
た
の
が
、
自
立

タ
ッ
パ
ー
。
こ
れ
は
蓋
を
軽
く
開
け

ら
れ
密
閉
で
き
ま
す
。
箱
入
り
の
物

を
買
っ
た
ら
、
す
ぐ
に
主
人
に
こ
の

タ
ッ
パ
ー
へ
入
れ
替
え
て
貰
い
ま

す
。
中
身
も
見
え
て
、
力
も
要
ら
な

い
、
積
み
重
ね
も
で
き
る
の
で
、
食

品
用
に
、
医
療
材
料
用
に
、
お
菓
子

用
に
、
ど
こ
に
で
も
並
べ
て
置
い
て

い
ま
す
。

い
ち
い
ち
、
カ
ッ
タ
ー
や
は
さ
み

で
こ
じ
開
け
る
こ
と
も
な
く
、
い
ち

い
ち
主
人
に
頼
む
こ
と
も
な
く
、
そ

の
ス
ト
レ
ス
が
な
く
な
る
意
味
で
も

重
宝
し
て
い
ま
す
。

不
便
解
消
の
小
さ
な
ア
イ
デ
ア
３

た
と
え
ば
机
の
引
き
出
し
か
ら
物

を
取
り
出
し
た
り
、
掴
ん
だ
り
す
る

こ
と
に
も
難
儀
し
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
ス
チ
ー
ル
製
の
本
棚
に
マ

グ
ネ
ッ
ト
フ
ッ
ク
を
何
個
も
く
っ
つ

け
て
お
き
ま
す
。
ふ
だ
ん
使
う
こ
と

の
多
い
小
物
を
ぶ
ら
さ
げ
た
り
、
通

院
の
予
約
表
や
メ
モ
書
き
な
ど
の
留

め
具
に
し
て
い
ま
す
。
探
す
手
間
な

く
、
す
ぐ
に
手
に
目
に
で
き
る
こ
と

で
、
と
て
も
快
適
で
す
。
デ
ス
ク
回

り
は
も
ち
ろ
ん
、
台
所
に
は
キ
ッ
チ

ン
ツ
ー
ル
が
ず
ら
り
。
こ
の
フ
ッ
ク

付
き
だ
と
、
フ
ッ
ク
の
部
分
を
指
で

掴
み
や
す
い
こ
と
か
ら
、
平
面
の

フ
ッ
ク
よ
り
も
使
い
勝
手
が
い
い
の

で
す
。

写真１：ワンプッシュ式のクリアボックス 

写真２：軽いタッチで蓋が自立し、
取り外し不要

写真３：掴みが便利なマグネットフック
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彦

よ
い
製
品
で
も
、
普
段
持
ち
歩
き

し
な
い
も
の
は
、
い
ざ
と
い
う
と
き

に
使
わ
れ
ま
せ
ん
。
か
と
い
っ
て
、

カ
バ
ン
に
入
れ
て
持
ち
歩
い
て
い
る

と
、
紛
失
し
が
ち
で
す
。
そ
の
点
、

１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
の
製
品
は
気
軽

に
使
え
る
の
で
重
宝
し
ま
す
。

聴
覚
障
害
の
立
場
で
は
次
の
よ
う

な
製
品
が
役
に
立
っ
て
い
ま
す
。

１　

筆
談
用
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド

筆
談
に
便
利
な
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド

が
各
種
あ
り
ま
す
。
ボ
ー
ド
の
大
き

さ
、
ペ
ン
の
色
や
太
さ
、
消
す
た
め

の
イ
レ
ー
ザ
ー
な
ど
、
バ
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
豊
か
で
す
。
い
ろ
い
ろ
欲
し

く
な
る
の
で
１
０
０
円
で
は
済
ま
な

い
か
も
？
。

個
人
で
使
う
に
は
Ｂ
５
か
ら
Ａ
４

の
大
き
さ
の
も
の
が
使
い
や
す
く
、

書
き
や
す
い
で
す
。
女
性
は
普
段
使

う
バ
ッ
グ
な
ど
に
入
る
、
ぎ
り
ぎ
り

の
大
き
さ
の
も
の
が
よ
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
大
き
く
て
も
薄
い
の
で
、

あ
ま
り
邪
魔
に
な
り
ま
せ
ん
。

ポ
イ
ン
ト
は
汚
れ
に
気
を
つ
け
る

こ
と
。
イ
ン
ク
が
ス
ス
状
に
は
げ
る

の
で
、
取
り
扱
い
に
や
や
注
意
が
必

要
で
す
。
書
き
終
わ
っ
た
ら
す
ぐ
ペ

ン
の
キ
ャ
ッ
プ
を
か
ぶ
せ
ま
し
ょ

う
。
読
み
終
わ
っ
た
ら
き
れ
い
に
消

し
ま
し
ょ
う
。

こ
の
ボ
ー
ド
、
１
０
０
円
シ
ョ
ッ

プ
に
あ
る
材
料
で
自
作
も
で
き
ま

す
。
聴
覚
障
害
者
団
体
や
要
約
筆
記

サ
ー
ク
ル
等
で
、
カ
ラ
フ
ル
に
表
装

し
た
携
帯
用
二
つ
折
り
ボ
ー
ド
を
販

売
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。

磁
気
で
書
い
た
り
消
し
た
り
で
き

る
磁
気
ボ
ー
ド
も
あ
る
の
で
使
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
。

２　

補
聴
器
用
電
池
も
買
え
る

補
聴
器
用
電
池
は
、
補
聴
器
専
門

店
や
大
き
な
家
電
店
、
量
販
店
で
販

売
し
て
い
ま
す
。
聞
こ
え
に
く
い
方

に
は
切
実
に
必
要
な
も
の
。
い
つ
も

ス
ペ
ア
を
用
意
す
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
そ
れ
で
も
う
っ
か
り
、
電
池

を
切
ら
し
て
し
ま
う
こ
と
も
。

そ
ん
な
と
き
に
補
聴
器
電
池
を
購

入
で
き
る
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
が
増

え
て
き
て
い
ま
す
。
し
か
も
２
粒
入

り
で
１
０
０
円
と
、
他
の
店
で
買
う

よ
り
安
か
っ
た
り
し
ま
す
。

た
だ
し
、
使
い
慣
れ
て
い
る
電
池

と
は
、
聞
こ
え
が
変
わ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
購
入
す
る
と
き
は
、
使
用

し
て
い
る
補
聴
器
に
適
合
す
る
品
番

を
選
ぶ
の
が
ポ
イ
ン
ト
。
Ｐ
Ｒ
44

（
６
７
５
）
青
色
、
Ｐ
Ｒ
48
（
13
）

オ
レ
ン
ジ
色
、
Ｐ
Ｒ
41
（
３
１
２
）

茶
色
、
Ｐ
Ｒ
５
３
６
（
10
）
黄
色
、

の
電
池
の
サ
イ
ズ
や
シ
ー
ル
の
色
に

気
を
つ
け
て
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

Ｐ
Ｒ
と
は
空
気
電
池
で
す
。
こ
れ

ら
と
同
じ
サ
イ
ズ
で
Ｌ
Ｒ
と
い
う
ア

ル
カ
リ
ボ
タ
ン
電
池
も
補
聴
器
用
に

販
売
さ
れ
て
い
ま
す
が
、電
圧
が
１
・

５
Ｖ
と
高
め
で
す
。
自
己
責
任
で
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。

３　

災
害
対
応
に
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ

災
害
時
の
活
用
も
あ
り
ま
す
！
被

災
地
で
は
流
通
の
問
題
や
ニ
ー
ズ
の

高
ま
り
等
で
、
必
要
な
物
品
が
入
手

し
に
く
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

特
に
乾
電
池
、
補
聴
器
電
池
、
筆
談

用
グ
ッ
ズ
な
ど
、
被
災
地
の
聴
覚
障

害
者
に
必
要
な
品
物
を
、
安
価
に
大

量
に
購
入
し
て
送
る
の
に
、
１
０
０

円
シ
ョ
ッ
プ
が
重
宝
し
て
い
ま
す
！

写
真
は
２
０
１
６
年
４
月
、
熊
本

地
震
が
起
き
た
と
き
に
、
現
地
の
聴

覚
障
害
者
団
体
に
送
っ
た
グ
ッ
ズ
で

す
。
大
半
が
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
で

購
入
し
た
も
の
。
緊
急
時
に
役
立
つ

と
こ
ろ
も
特
筆
し
た
い
で
す
ね
！

ホワイトボード類各種 

補聴器用電池

被災地支援にも！
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100 円ショップは片手マンのトレジャーランド
岡
お か だ ま さ と し

田正敏

私
は
、
左
の
手
と
足
が
思
う
よ
う

に
動
か
な
い
半
身
マ
ヒ
で
す
。
片
手

マ
ン
の
生
活
は
不
便
な
事
が
多
い
の

で
、
日
頃
か
ら
片
手
で
も
使
え
る
便

利
な
モ
ノ
を
探
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
私
に
と
っ
て
１
０
０
円

シ
ョ
ッ
プ
は
と
て
も
楽
し
い
ト
レ

ジ
ャ
ー
ラ
ン
ド
で
す
。
見
付
け
た
お

宝
は
沢
山
あ
り
ま
す
が
、
今
日
は
そ

の
一
部
を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

１　

ワ
ン
プ
ッ
シ
ュ
商
品

ワ
ン
プ
ッ
シ
ュ
で
使
え
る
商
品

は
片
手
マ
ン
に
と
っ
て
最
高
の
お

宝
グ
ッ
ズ
で
す
。「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

キ
ャ
ッ
プ
」
や
「
ウ
エ
ッ
ト
シ
ー
ト

の
フ
タ
」「
印
鑑
ケ
ー
ス
」
な
ど
片

手
で
使
え
る
便
利
な
物
は
い
ろ
い
ろ

あ
る
の
で
す
が
、
中
で
も
私
の
一
押

し
は
「
綿
棒
ケ
ー
ス
」（
写
真
１
）

で
す
。
片
手
で
ケ
ー
ス
を
開
け
て
綿

棒
を
取
り
出
す
事
は
意
外
に
面
倒
な

の
で
す
が
、
こ
の
ケ
ー
ス
は
頭
の
フ

タ
を
押
す
と
中
の
物
が
セ
リ
上
が
っ

て
出
て
き
て
、
も
う
一
度
押
す
と
キ

チ
ン
と
収
ま
り
ま
す
。
ビ
ッ
ク
リ
す

る
ほ
ど
取
り
出
し
が
楽
に
な
り
ま
し

た
。フ
タ
は
外
す
事
が
で
き
る
の
で
、

入
れ
る
時
も
簡
単
で
す
。
綿
棒
の
他

に
も
歯
間
ブ
ラ
シ
な
ど
も
収
納
で
き

る
の
で
と
て
も
重
宝
し
て
い
ま
す
。

２　

片
手
で
使
え
る
ホ
ッ
チ
キ
ス

「
ど
こ
か
ら
で
も
と
め
ら
れ
る
ホ
ッ

チ
キ
ス
」（
写
真
２
）
も
私
の
お
気

に
入
り
の
一
つ
で
す
。
こ
の
商
品
は

２
０
０
円
な
の
で
す
が
、
用
紙
を
手

で
持
つ
必
要
が
な
い
の
で
、
片
手
で

も
簡
単
に
好
き
な
所
に
ホ
ッ
チ
キ
ス

留
め
が
で
き
る
優
れ
モ
ノ
で
す
。
土

台
と
枠
と
本
体
の
３
つ
の
パ
ー
ツ
に

分
か
れ
て
い
て
、
ま
ず
用
紙
を
土
台

と
枠
と
の
間
に
挟
む
よ
う
に
置
く
の

で
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
に
Ｎ
極
と
Ｓ
極

の
磁
石
が
付
い
て
い
る
の
で
、
留
め

た
い
箇
所
に
気
持
ち
良
く
ピ
タ
ッ
と

設
置
す
る
事
が
で
き
ま
す
。
あ
と
は

ホ
ッ
チ
キ
ス
本
体
を
枠
に
は
め
て
上

か
ら
押
す
だ
け
な
の
で
と
て
も
簡
単

で
す
。

３　

工
作
用
素
材

片
手
で
使
え
る
便
利
な
モ
ノ
が
世

の
中
に
な
い
時
は
自
分
で
作
っ
て
し

ま
う
事
も
多
い
の
で
す
が
、
そ
の
素

材
を
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
で
調
達
す

る
事
も
よ
く
あ
り
ま
す
。

「
石
鹸
ケ
ー
ス
」
と
「
シ
ャ
ン
プ
ー

ブ
ラ
シ
」
を
利
用
し
て
作
っ
た
「
部

分
入
れ
歯
洗
浄
固
定
器
」（
写
真
３
）

は
私
の
自
慢
の
一
つ
で
す
。「
部
分

入
れ
歯
」
を
洗
う
時
は
、
こ
の
突
起

の
上
に
固
定
し
て
歯
ブ
ラ
シ
で
こ

す
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
こ
れ
は
、
少 

        

し
複
雑
な
形
状
の
小
物
を
固
定
す
る

の
に
便
利
な
の
で
他
の
用
途
に
も
活

躍
し
て
い
ま
す
。

最
近
の
ヒ
ッ
ト
作
は
、「
検
便
ウ

ン
コ
捕
獲
器
」
で
す
。
こ
れ
は
料
理

に
使
う
「
穴
あ
き
お
玉
」
と
杖
の
転

倒
防
止
フ
ッ
ク
「
杖
ピ
タ
ッ
と
」
を

組
み
合
わ
せ
て
作
っ
た
画
期
的
グ
ッ

ズ
で
す
。
半
身
マ
ヒ
に
と
っ
て
ウ
ン

コ
の
確
保
に
は
い
つ
も
悪
戦
苦
闘
し

て
い
た
の
で
す
が
、
こ
れ
で
簡
単
に

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
使
い

方
は
こ
こ
で
は
あ
え
て
説
明
し
ま
せ

ん
が
ご
想
像
く
だ
さ
い
。

１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
は
、
も
は
や

私
に
と
っ
て
無
く
て
は
な
ら
な
い
存

在
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
お
宝
を
探
し

続
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

写真２：片手で使えるホッチキス

写真１：プッシュ式綿棒ケース

写真３：部分入れ歯洗浄固定器
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高齢の立場で利用する 100 円ショップ

日
本
で
生
ま
れ
た
と
い
う
歴
史
が

あ
る
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
は
、
よ

く
街
を
歩
い
て
い
る
と
あ
ち
こ
ち
で

配
ら
れ
て
い
る
の
が
目
立
ち
ま
す
。

い
ろ
い
ろ
な
業
種
が
広
告
を
目
的
と

し
て
、
街
頭
や
店
舗
で
無
料
で
配
っ

て
い
る
こ
と
が
多
く
、
ま
た
お
店
で

も
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

私
は
、以
前
か
ら
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ

シ
ュ
に
限
ら
ず
、
各
種
の
街
頭
配
布

し
て
い
る
人
を
み
る
と
大
変
だ
な

あ
、
配
り
終
わ
ら
な
い
と
帰
れ
な

い
の
だ
ろ
う
な
と
思
う
と
つ
い
つ
い

貰
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

状
況
な
の
で
、ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ

が
毎
日
２
～
３
袋
位
貯
ま
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
同
様
だ
と
思
い

ま
す
が
、こ
の
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ

を
ど
の
よ
う
に
使
っ
て
い
ま
す
か
。

通
勤
時
、
営
業
時
の
ビ
ジ
ネ
ス

バ
ッ
グ
や
ス
ポ
ー
ツ
バ
ッ
グ
、
普
段

の
散
歩
時
バ
ッ
グ
等
で
持
ち
歩
く
だ

け
で
は
、
な
か
な
か
使
い
き
れ
ま
せ

ん
。
部
屋
で
の
保
管
に
も
困
り
ま
す
。

そ
ん
な
矢
先
、
数
年
前
で
す
が
、
偶

然
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
で
見
つ
け
た

の
が
「
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ケ
ー

ス
」
で
し
た
。
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ

を
袋
か
ら
取
り
出
し
て
ケ
ー
ス
に
入

れ
る
と
４
袋
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま

す
。
入
れ
た
テ
ィ
ッ
シ
ュ
の
量
に
よ

り
３
段
階
の
高
さ
に
調
整
で
き
ま

す
。
ま
さ
に
「
小
さ
な
テ
ィ
ッ
シ
ュ

ボ
ッ
ク
ス
」
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
以

来
、
自
宅
は
じ
め
会
社
の
事
務
所
で

も
大
変
便
利
に
使
用
し
て
い
ま
す
。

と
て
も
コ
ン
パ
ク
ト
な
ケ
ー
ス
な
の

で
、
ど
こ
に
置
い
て
も
邪
魔
に
な
ら

ず
、
い
ろ
い
ろ
な
場
面
で
気
に
せ
ず

「
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
」
を
使
用
で

き
る
の
で
、
大
変
気
に
入
っ
て
お
り
、

毎
日
使
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
皆
様
に

も
お
勧
め
し
た
い
一
品
で
す
。

ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ

株
式
会
社
か
じ
ワ
ン 

高
齢
者
な

ん
で
も
調
査
団        

村む
ら
た
せ
い
じ

田
勢
次

ポケットティッシュケース

日
頃
か
ら
、
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ

を
よ
く
利
用
し
て
い
ま
す
。
商
品
の

種
類
や
品
数
が
多
く
、
定
番
の
他
に

新
製
品
が
次
々
と
店
頭
に
並
び
、
見

て
い
る
だ
け
で
も
楽
し
く
な
り
ま
す
。

文
具
・
調
理
用
品
・
手
芸
用
品
・

清
掃
用
品
・
園
芸
用
品
・
本
や
塗
り

絵
な
ど
、話
題
の
品
も
数
多
く
あ
り
、

乾
電
池
や
水
切
り
ネ
ッ
ト
な
ど
の
消

耗
品
は
安
く
購
入
で
き
て
助
か
り
ま

す
。一

番
重
宝
し
て
い
る
の
は『
付
箋
』

で
す
。
最
近
多
く
な
っ
た
物
忘
れ
や

う
っ
か
り
ミ
ス
の
防
止
策
と
し
て
、

助
か
っ
て
い
ま
す
。
サ
イ
ズ
や
色
も

豊
富
で
、
用
が
済
ん
だ
物
か
ら
剥
が

し
て
捨
て
ま
す
。

冷
蔵
庫
の
中
に
入
っ
て
い
る
も
の

を
付
箋
に
書
い
て
、
扉
に
貼
っ
て
お

け
ば
、
奥
の
方
や
高
い
棚
に
し
ま
っ

た
も
の
も
確
認
で
き
て
、
賞
味
期
限

切
れ
も
防
げ
ま
す
。
貼
っ
て
あ
る
付

箋
を
確
認
し
て
か
ら
買
い
物
に
行
け

ば
、
買
い
忘
れ
や
買
い
過
ぎ
も
あ
り

ま
せ
ん
。

大
切
な
予
定
を
忘
れ
な
い
た
め

に
、
カ
レ
ン
ダ
ー
に
書
き
込
み
ま
す

が
、
付
箋
に
も
書
い
て
目
立
つ
場
所

に
貼
り
、
何
重
に
も
注
意
し
て
い
ま

す
（
笑
）。

二
番
目
は
『
ク
リ
ア
ブ
ッ
ク
』（
透

明
な
ビ
ニ
ー
ル
の
ポ
ケ
ッ
ト
が
10
～

20
枚
つ
い
て
い
る
）
で
す
。
そ
れ
ぞ

れ
の
ポ
ケ
ッ
ト
に
領
収
書
や
チ
ラ

シ
、
新
聞
な
ど
の
切
り
抜
き
を
入
れ

て
、
整
理
す
る
ま
で
の
間
、
す
ぐ
に

見
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

生
活
に
必
要
な
も
の
、
使
っ
て
便

利
な
も
の
、楽
し
く
な
る
も
の
な
ど
、

こ
れ
か
ら
も
探
し
て
活
用
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

付
箋
と
ク
リ
ア
ブ
ッ
ク

株
式
会
社
高
齢
社   

中な
か
む
ら村
み
ち
子こ

付箋とクリアブック
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１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
は
、
安
い
・
珍

し
い
だ
け
で
な
く
、
普
及
と
利
用
が
進

ん
だ
こ
と
で
、
利
用
者
側
の
知
恵
を
問

う
段
階
に
な
っ
て
い
る
。
共
用
品
を
提

供
す
る
心
強
い
場
で
も
あ
る
。

▼
１
．
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
の
歴
史
と

背
景均

一
価
格
の
小
売
店
自
体
は
江
戸
中

期
（
１
７
２
０
年
代｢

十
九
文
見
世｣

）

か
ら
あ
り
、
戦
前
、
高
島
屋
が
展
開
し

た｢

十
銭
シ
ョ
ッ
プ｣
が
今
の
１
０
０

円
シ
ョ
ッ
プ
に
近
い
。そ
の
後
中
断
し
、

１
９
６
０
年
代
か
ら
は
処
分
品
な
ど
も

合
わ
せ
て
催
事
を
巡
回
し
た
。

現
在
の
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
が
で
き

た
の
は
１
９
８
５
年
、
固
定
常
設
で
独

自（
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ブ
ラ
ン
ド〈
Ｐ
Ｂ
〉）

商
品
の
開
発
に
も
注
力
す
る
。
低
価
格

の
訴
求
が
デ
フ
レ
消
費
と
相
ま
っ
て
普

及
し
、
今
日
的
な
売
り
方
・
買
い
方
と

し
て
日
常
に
定
着
し
て
い
る
。

▼
２
．
売
り
手
か
ら
み
る
と

小
売
（
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
）、メ
ー

カ
、
商
業
集
積
に
新
し
い
機
会
を
創
っ

た
。
小
売
の
業
種
に
縛
ら
れ
な
い
た
め

間
口
広
く
商
品
を
扱
う
こ
と
が
で
き
、

欠
品
に
対
す
る
消
費
者
の
不
満
が
限
ら

れ
る（
逆
に
頻
繁
な
来
店
動
機
に
な
る
）

こ
と
か
ら
、
商
品
政
策
は
自
由
度
が
大

き
い
。利
益
確
保
の
必
要
性
も
あ
っ
て
、

メ
ー
カ
と
協
力
し
た
Ｐ
Ｂ
商
品
の
工
夫

が
行
わ
れ
て
い
る
。
小
売
と
製
造
の
直

結
と
い
う
意
味
も
あ
る
。

店
舗
が
増
え
て
小
売
業
態
と
し
て
の

存
在
感
が
増
す
に
つ
れ
、
ナ
シ
ョ
ナ
ル

ブ
ラ
ン
ド
商
品
に
と
っ
て
も
重
要
な
販

路
と
な
り
、
商
業
集
積
に
と
っ
て
は
広

い
客
層
を
集
め
ら
れ
る
キ
ー
テ
ナ
ン
ト

の
役
割
も
担
う
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。

こ
う
し
た
動
き
と
相
ま
っ
て
、
商
品

政
策
は
１
０
０
円
以
外
の
均
一
価
格
、

食
品
、
衣
類
に
広
が
り
、
事
業
形
態
も

最
寄
店
（
例
：
商
店
街
や
オ
フ
ィ
ス
ビ

ル
の
コ
ン
ビ
ニ
的
店
舗
）
か
ら
大
規
模

商
業
集
積
の
大
型
店
、
イ
ン
ス
タ
と
連

携
し
た
発
信
な
ど
に
広
が
っ
て
い
る
。

▼
３
．
買
い
手
か
ら
み
る
と

買
う
場
と
し
て
の
新
し
さ
に
加
え
、

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
広
げ
る
機
会
を

創
っ
た
。
第
１
は
、
買
う
場
と
し
て
の

分
か
り
や
す
さ
（
低
価
格
、
支
払
が
明

朗
）
で
あ
る
。
第
２
は
、
効
率
と
多
様

性
で
あ
る
。
転
居
や
行
楽
な
ど
の
際
に

使
い
捨
て
で
価
格
と
時
間
を
抑
え
ら
れ

る
（
例
：
食
器
）。
Ｔ
Ｐ
Ｏ
に
応
じ
た

用
品
（
例
：
文
具
）
を
使
い
分
け
る
。

第
３
は
、
価
格
や
品
揃
え
の
意
外
感
が

買
物
の
楽
し
さ
を
も
た
ら
す
。
た
だ
、

曲
が
り
角
に
も
あ
る
。
第
１
は
、
安
さ

や
品
揃
え
へ
の
驚
き
は
次
第
に
薄
れ

る
。
第
２
は
、
使
い
捨
て
か
ら
持
た
な

い
暮
ら
し
に
移
り
つ
つ
あ
る
。

今
後
は
新
し
い
生
活
ス
タ
イ
ル
へ
の

展
開
や
、
す
き
間
の
不
便
さ
を
埋
め
る

役
割
も
期
待
さ
れ
る
。
第
１
は
、
専
門

店
（
例
：
園
芸
）
へ
行
か
な
く
て
も
、

低
い
ハ
ー
ド
ル
で
新
分
野
に
踏
み
出
せ

る
。
第
２
は
、
あ
る
用
品
を
別
の
用
途

に
用
い
る
（
例
：
イ
ン
テ
リ
ア
の
金
網

→
台
所
の
シ
ン
ク
周
り
）。
第
３
は
、
半

製
品
を
加
工
す
る
こ
と
で
（
例
：
手
芸

用
の
素
材
（
例
：
く
る
み
ボ
タ
ン
、
フ
ェ

ル
ト
）、
容
器
）、
自
分
な
り
の
生
活
ス

タ
イ
ル
を
作
れ
る
。
専
門
店
（
例
：
手

芸
品
店
）
の
よ
う
に
作
例
や
関
連
用
品

の
情
報
・
提
案
が
な
い
分
、
構
想
力
や

独
創
性
が
必
要
に
な
る
。
既
製
品
で
は

埋
め
ら
れ
な
い
す
き
間
の
不
便
さ
を
埋

め
る
意
味
も
あ
る
。

そ
の
結
果
、買
う
場
の
性
格
と
し
て
、

価
格
の
効
率
や
衝
動
買
い
（
珍
し
い
）

→
つ
い
で
買
い（
目
的
を
も
っ
て
来
店
）

→
目
的
買
い
（
目
的
品
の
み
購
入
）
→

素
材
を
み
て
創
作
を
考
え
る
、
と
い
う

変
化
を
基
調
に
、
利
用
者
の
事
情
で
使

い
分
け
る
こ
と
に
な
る
。
フ
ァ
ス
ト
消

費
か
ら
生
活
ス
タ
イ
ル
を
自
分
で
創
れ

る
と
い
う
達
人
ま
で
、
消
費
者
の
目
的

と
レ
ベ
ル
が
試
さ
れ
る
場
に
な
り
つ
つ

あ
る
。

▼
４
．
共
用
品
と
の
関
係

不
便
さ
の
あ
る
人
に
も
、
１
０
０
円

シ
ョ
ッ
プ
は
心
強
い
支
え
に
な
る
。
第

１
は
、
価
格
や
選
び
方
が
分
か
り
や
す

い
の
で
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
不

便
さ
の
あ
る
人
に
も
買
い
や
す
い
。
第

２
は
、
品
揃
え
が
多
い
の
で
自
分
に
合

う
仕
様
の
商
品
を
選
び
や
す
い
。
第
３

は
、手
頃
な
共
用
品（
例
：
リ
ー
チ
ャ
ー
）

を
見
つ
け
ら
れ
る
。
第
４
は
、
不
便
さ

の
あ
る
本
人
や
専
門
家
（
例
：
作
業
療

法
士
）
が
素
材
を
求
め
て
自
助
具
を
作

る
、
第
５
は
、
本
格
的
な
補
装
具
を
調

整
す
る
前
に
仮
に
作
っ
て
試
す
。
第
６

は
、
本
人
と
支
援
者
（
例
：
家
族
、
専

門
家
）が
商
品
や
素
材
を
見
て
相
談
し
、

生
活
と
用
途
を
想
定
し
つ
つ
支
援
方
法

を
考
え
る
場
と
し
て
活
用
で
き
る
。

流
通
に
ネ
ッ
ト
の
比
重
が
増
す
な

か
、
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
は
共
用
品
が

見
つ
か
る
、
共
用
品
を
作
れ
る
、
対
応

を
考
え
る
リ
ア
ル
の
場
と
し
て
不
便

さ
対
応
の
心
強
い
イ
ン
フ
ラ
に
な
る
。

よ
っ
て
モ
ノ
、
サ
ー
ビ
ス
、
生
活
ス
タ

イ
ル
の
各
場
面
に
お
い
て
、
１
０
０
円

シ
ョ
ッ
プ
に
は
共
用
の
性
格
が
あ
る
。

キーワードで考える共用品講座 第 105 講
「100円ショップと共用品」

日本福祉大学客員教授　後
ご と う

藤芳
よしかず

一
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第 19 回共用品推進機構活動報告会報告

２
０
１
８
年
７
月
11
日
（
水
）、

東
京
ド
ー
ム
ホ
テ
ル
（
東
京
都
文
京

区
）
で
、
第
19
回
共
用
品
推
進
機
構

活
動
報
告
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
今

年
の
テ
ー
マ
は
「
共
に
働
く
、
共
に

創
る
～
誰
も
が
活
躍
で
き
る
社
会
を

目
指
し
て
～
」。
当
日
は
、
法
人
賛

助
会
員
並
び
に
関
係
者
87
名
の
出
席

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

講
演
で
は
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ク
ラ
ル

テ
ィ
株
式
会
社
代
表
取
締
役
社
長

半は
ん
ざ
わ
か
ず
や

沢
一
也
氏
に
、
様
々
な
身
体
特
性

に
応
じ
た
適
切
な
配
慮
や
支
援
体
制

等
に
つ
い
て
、
具
体
的
な
方
法
を
伺

い
ま
し
た
。

ま
た
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

で
は
、「
日
常
生
活
で
の
私
達
の
工

夫
～
片
マ
ヒ
、
弱
視
、
知
的
障
害
の

立
場
か
ら
」、
と
題
し
て
、
岡
田
正

敏
氏
（
株
式
会
社
ぐ
る
な
び
サ
ポ
ー

ト
ア
ソ
シ
エ
）、
芳
賀
優
子
氏
（
社

会
福
祉
法
人
国
際
視
覚
障
害
者
援
護

協
会
）、
豊と
よ
し
ま
ゆ
う
す
け

島
裕
輔
氏
（
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ク

ラ
ル
テ
ィ
株
式
会
社
）
に
ご
登
壇
い

た
だ
き
ま
し
た
。

「
法
人
賛
助
会
員
等
活
動
報
告
」

活
動
報
告
会
を
締
め
く
く
る
「
法

人
賛
助
会
員
等
活
動
報
告
」
で
は
、

パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
や
動
画
等
を
使
っ

た
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

「
交
流
会
で
の
意
見
交
換
」

活動報告会風景

「さまざまな身体特性の人たちが共に働く工夫
と意義～ＮＴＴクラルティにおける障がい者雇
用の取組みと課題～」と題して講演する半沢氏

パネルディスカッションの様子

報
告
会
終
了

に
開
催
し
た
交

流
会
に
は
、
多

く
の
方
が
参
加

し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。

次
年
度
は
い

よ
い
よ
20
周
年

を
迎
え
ま
す
。

今
年
度
も

『
イ
ン
ク
ル
』

や
「
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
」
を
通
じ

て
活
動
の
ご
報
告
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

活
動
報
告
会
・
交
流
会
の
様
子
は

「
共
用
品
推
進
機
構
ブ
ロ
グ
」
で
公

開
し
て
い
ま
す
。

http://w
w

w
.kyoyohin-new

s.org/
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５
月
６
～
10
日
、
ケ
ニ
ア
の
ナ
イ

ロ
ビ
で
、
福
祉
用
具
の
規
格
を
作
成

す
る
Ｉ
Ｓ
Ｏ
／
Ｔ
Ｃ
１
７
３
の
第
19
回

総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
中

で
、
共
用
品
推
進
機
構
が
国
際
幹
事

を
担
当
す
る
分
科
会
、
Ｓ
Ｃ
７
の
第

６
回
会
議
も
同
時
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

新
規
提
案
に
つ
い
て
議
論

本
年
２
月
に
、
視
覚
障
害
の
人
に

使
え
る
取
扱
説
明
書
の
規
格
（JIS 

S 0043

）
が
制
定
さ
れ
ま
し
た
が
、

こ
の
規
格
を
国
際
規
格
に
す
る
た

め
、
同
月
Ｉ
Ｓ
Ｏ
へ
提
案
を
行
い
ま

し
た
。
提
案
承
認
の
可
否
に
つ
い
て

は
５
月
１
日
締
切
で
投
票
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
賛
成
票
は
既
定
の
割
合
を

満
た
し
て
い
ま
し
た
が
、
会
議
に
参

加
す
る
専
門
家
を
推
薦
し
た
国
が
規

定
を
下
回
っ
て
し
ま
い
、
こ
の
提
案

は
承
認
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の

た
め
投
票
の
際
に
添
付
さ
れ
て
い
た

投
票
国
か
ら
の
コ
メ
ン
ト
を
考
慮
し

な
が
ら
、
こ
の
規
格
の
今
後
の
取
り

扱
い
に
つ
い
て
検
討
し
ま
し
た
。

ま
た
、
こ
の
規
格
以
外
に
、
こ
れ

か
ら
提
案
を
考
え
て
い
る
２
件
の
規

格
、
消
費
生
活
用
製
品
の
ア
ク
セ
シ

ビ
リ
テ
ィ
評
価
方
法
と
不
便
さ
調
査

に
つ
い
て
も
、
ど
の
委
員
会
に
提
案

す
る
か
を
議
論
し
ま
し
た
。

初
参
加
の
地
は
ア
フ
リ
カ

今
年
の
２
月
に
前
任
者
か
ら
国
際

幹
事
を
引
き
継
ぎ
、
今
回
、
初
め
て

国
際
幹
事
と
い
う
役
割
の
あ
る
立
場

で
参
加
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

総
会
の
開
催
地
は
持
ち
回
り
で
担
当

し
て
い
ま
す
。
初
め
て
参
加
す
る
会

議
が
ア
フ
リ
カ
の
ケ
ニ
ア
で
開
催
さ

れ
る
と
聞
き
、
出
発
前
か
ら
色
々
な

心
配
を
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

危
機
的
な
状
況
を
想
定
し
す
ぎ
た

こ
と
が
良
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
実
際
に
会
議
に
参
加
し
て
み
る

と
、
総
会
で
隣
に
座
っ
た
人
に
英
文

チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
も
ら
っ
た
り
、
休

憩
時
間
に
、
ア
フ
リ
カ
上
陸
は
今
回

が
初
め
て
だ
と
い
う
話
題
で
話
し
か

け
て
み
た
り
し
て
、
と
て
も
和
や
か

に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま

た
、
資
料
作
り
に
時
間
を
取
ら
れ
、

幸
か
不
幸
か
４
日
間
の
食
事
は
す
べ

て
ホ
テ
ル
の
中
で
す
ま
せ
た
た
め
、

治
安
、
衛
生
面
で
の
心
配
は
一
切
無

用
で
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
に
文
化
の
異
な
る
Ｔ
Ｃ

10
年
以
上
参
加
し
て
い
る
メ
ン

バ
ー
に
よ
る
と
、
こ
の
フ
レ
ン
ド

リ
ー
な
雰
囲
気
は
、
Ｔ
Ｃ
１
７
３
と

い
う
組
織
の
文
化
で
は
な
い
か
と
の

で
す
。
こ
の
技
術
委
員
会
の
テ
ー
マ

が
福
祉
と
い
う
こ
と
で
、
他
と
は 

                

違
っ
た
温
か
さ
が
あ
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

次
回
会
議
は
日
本
で
開
催
予
定

次
回
の
総
会
は
日
本
で
開
催
す
る

予
定
で
す
。
今
回
お
世
話
に
な
っ
た

方
々
に
、
ぜ
ひ
日
本
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

金か
な
ま
る
じ
ゅ
ん
こ

丸
淳
子

ISO/TC173/SC7 総会開催

メンバーの講演（山
やまうちしげる

内繁氏・左）
手話通訳もありました（右）

TC173 のメンバー

ISO/TC173 総会 会場
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アクセシブルデザインについて
米国オレゴン州　ジャスミン・ダドリー

子
供
の
頃
、
私
は
「
星
に
手
を
伸

ば
す
」
こ
と
を
教
え
ら
れ
ま
し
た
。

人
は
時
に
は
「
障
害
物
」
を
乗
り
越

え
て
、
人
生
の
目
標
を
達
成
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
肉
体

的
な
障
壁
が
目
標
の
達
成
を
妨
げ
る

の
で
あ
れ
ば
ど
う
な
る
で
し
ょ
う

か
。共

用
品
推
進
機
構
（
以
下
、機
構
）

で
の
３
ヶ
月
間
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ

プ
で
、
私
は
電
車
、
フ
ェ
リ
ー
、
タ

ク
シ
ー
、
バ
ス
、
飛
行
機
の
よ
う
な

様
々
な
交
通
手
段
を
使
っ
て
８
つ
の

都
府
県
に
旅
行
し
ま
し
た
。
ま
た
、

異
な
る
組
織
、
企
業
、
地
域
社
会
の

方
を
訪
問
し
、
会
う
こ
と
で
、
ア
ク

セ
シ
ビ
リ
テ
ィ
を
高
め
る
必
要
性
に

つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
た
と
え
ば
、

交
通
機
関
を
利
用
す
る
と
き
、
能
力

に
影
響
を
及
ぼ
す
様
々
な
要
因
（
身

体
的
ま
た
は
精
神
的
障
害
）
が
あ
る

こ
と
を
知
り
、
す
べ
て
の
人
々
に
簡

単
な
ア
ク
セ
ス
と
使
い
や
す
さ
を
提

供
す
る
こ
と
の
重
要
性
に
つ
い
て
考

え
始
め
ま
し
た
。

理
想
的
な
社
会
で
は
、
人
々
は
身

体
的
、
ま
た
は
知
的
な
障
壁
に
つ
い

て
心
配
す
る
必
要
が
な
い
で
し
ょ

う
。
む
し
ろ
、
性
別
、
能
力
ま
た
は

素
質
に
関
係
な
く
一
緒
に
住
む
こ
と

が
で
き
、
そ
れ
ぞ
れ
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
内
で
、
仕
事
、
学
校
、
趣
味
な

ど
の
活
動
へ
の
人
々
の
参
加
を
促
進

す
る
環
境
に
ア
ク
セ
ス
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
は
、
費

用
対
効
果
が
高
く
、
す
べ
て
の
人
に

と
っ
て
最
大
の
利
益
を
も
た
ら
す
た

め
、
こ
の
よ
う
な
理
想
的
な
社
会
を

実
現
す
る
た
め
の
最
良
の
解
決
策
の

１
つ
だ
と
私
は
信
じ
て
い
ま
す
。
ア

ク
セ
シ
ビ
リ
テ
ィ
が
向
上
す
る
に
つ

れ
て
、
不
便
さ
が
減
少
し
生
活
の
質

が
向
上
す
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
し

か
し
、
完
全
に
ア
ク
セ
ス
可
能
な
社

会
は
可
能
で
し
ょ
う
か
？

社
会
に
お
い
て
、
す
べ
て
の
人
々

が
平
等
な
ア
ク
セ
ス
と
機
会
を
持
つ

世
界
を
実
現
す
る
こ
と
は
難
し
い
で

す
が
、
私
は
機
構
が
正
し
い
方
向
に

進
ん
で
い
て
、
そ
の
よ
う
な
社
会
を

生
み
出
す
よ
う
に
懸
命
に
働
い
て
い

る
、
す
ば
ら
し
い
組
織
の
一
例
だ
と

思
い
ま
す
。
す
べ
て
の
人
々
が
本
当

に
ア
ク
セ
ス
で
き
る
社
会
を
作
り
出

す
た
め
に
は
、
様
々
な
要
因
を
含
ん

で
い
ま
す
。
政
治
、
財
政
、
割
り
当

て
ら
れ
た
資
源
な
ど
す
べ
て
、
ア
ク

セ
ス
可
能
な
環
境
を
作
り
出
す
こ
と

に
影
響
を
与
え
ま
す
。
地
域
に
よ
っ

て
は
、ア
ク
セ
シ
ブ
ル
な
交
通
機
関
、

施
設
、
サ
ー
ビ
ス
な
ど
は
一
般
的
で

な
い
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。し
か
し
、

機
構
の
継
続
的
な
研
究
に
よ
り
、
バ

リ
ア
フ
リ
ー
、ア
ク
セ
シ
ビ
リ
テ
ィ
、

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
重
要
性

を
、
現
在
お
よ
び
将
来
の
ス
テ
ー
ク

ホ
ル
ダ
ー
、
他
の
組
織
、
企
業
に
提

供
で
き
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

私
は
、
継
続
し
て
努
力
す
る
こ
と

で
、
次
の
世
代
の
た
め
に
、
本
当
に

ア
ク
セ
ス
し
や
す
く
有
益
な
社
会
を

作
り
出
す
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま

す
。多
く
の
課
題
が
あ
る
と
し
て
も
、

す
べ
て
の
人
々
が
可
能
な
限
り
最
大

限
に
ア
ク
セ
ス
で
き
、
理
解
し
、
利

用
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
つ
く
る
こ

と
の
重
要
性
に
つ
い
て
、
継
続
し
て

人
に
教
え
、
人
が
意
欲
を
持
つ
よ
う

に
し
、
働
き
か
け
、
励
ま
し
続
け
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

訳
：
金
丸
淳
子

私はダドリー・ジャスミンです。米国・オレゴン州のパシ
フィック大学を卒業し、作業療法士（OT）の博士号取得
のために、インターンシップで日本に来て機構で勉強して
います。冒頭の「星に手を伸ばす」ですが、私の「星」は
もっと勉強して社会をより良くすることです。（2018.6月）

アゼリーグループの職員の方々と
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鳥
取
県
は
、
県
を
挙
げ
て
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
リ
ウ
マ
チ
友
の
会
の
皆
さ
ん
も
良
く
利
用
さ
れ
る
Ｕ
Ｄ
タ
ク
シ
ー
や
、

７
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
た
境
港
市
の
「
水
木
し
げ
る
ロ
ー
ド
」

に
は
、
全
て
の
人
に
や
さ
し
い
工
夫
を
目
指
し
て
、
た
く
さ
ん
の
配
慮
が
あ

り
ま
す
。

様々な場所に “ 点字 ” がある「水木しげるロード」

寛
解
の
時
代
へ

日
本
リ
ウ
マ
チ
友
の
会
は
、
毎
年

１
回
、
全
国
大
会
を
各
地
で
開
催
し

て
い
ま
す
。
今
年
は
、
漁
場
に
恵
ま

れ
緑
豊
か
な
鳥
取
県
米
子
市
。

今
年
は
４
０
０
名
の
参
加
が
あ
り

ま
し
た
。

大
会
は
、
リ
ウ
マ
チ
患
者
さ
ん
の

体
験
に
基
づ
く
発
表
、
リ
ウ
マ
チ
治

療
の
現
在
と
未
来
、
リ
ウ
マ
チ
診
療

の
医
療
連
携
に
つ
い
て
講
演
会
が
行

わ
れ
、
早
期
診
断
の
重
要
性
や
寛
解

の
時
代
に
向
け
た
最
新
の
情
報
が
得

ら
れ
ま
し
た
。

難
病
リ
ウ
マ
チ
へ
の
理
解
を
広

め
、
福
祉
の
向
上
を
図
り
、
会
員
相

互
の
親
睦
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
た

と
て
も
有
意
義
な
大
会
で
し
た
。

久しぶりの再会に話が弾んだり、情報交換を行ったり、
心豊かな会員の皆さんが集う会場風景

公益社団法人日本リウマチ友の会
TEL：03-3258-6565

URL：http://www.nrat.or.jp/

境
港
市
の
細
や
か
な
配
慮

触って分かる
かも？

公益社団法人日本リウマチ友の会第 58 回全国大会に参加して
～鳥取・米子市の大会参加と、境港市を訪ねて～

ココにも点字
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日
本
で
一
般
の
方
が
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自

動
体
外
式
除
細
動
器
）
を
使
用
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
14
年
。
日
本
は
世

界
で
も
有
数
の
Ａ
Ｅ
Ｄ
大
国
に
な
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
ま
だ
多
く
の
課

題
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
Ａ
Ｅ
Ｄ
に

関
わ
る
課
題
を
解
決
し
、
心
臓
突
然

死
を
減
ら
す
こ
と
を
目
指
し
て
日
本

Ａ
Ｅ
Ｄ
財
団
を
立
ち
上
げ
、
取
り
組

み
を
進
め
て
い
ま
す
。

突
然
の
心
停
止
と
Ａ
Ｅ
Ｄ

日
本
で
は
毎
年
約
７
万
人
も
の
方

が
心
臓
突
然
死
で
亡
く
な
っ
て
い
ま

す
。
突
然
の
心
停
止
か
ら
の
救
命
に

は
迅
速
な
心
肺
蘇
生
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用

い
た
電
気
シ
ョ
ッ
ク
が
必
要
で
す
。

心
停
止
と
な
っ
て
か
ら
電
気
シ
ョ
ッ

ク
ま
で
の
時
間
が
１
分
遅
れ
る
ご
と

に
救
命
率
は
お
よ
そ
10
％
ず
つ
低
下

し
ま
す
（
図
）。
救
急
隊
や
医
師
を

待
っ
て
い
て
は
命
を
救
う
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
突
然
の
心
停
止
を
救
う

こ
と
が
で
き
る
の
は
、
そ
の
場
に
居

合
わ
せ
た
「
あ
な
た
」
な
の
で
す
。

救
命
の
た
め
に
で
き
る
こ
と

心
停
止
の
現
場
に
居
合
わ
せ
た

人
が
胸
骨
圧
迫
を
行
う
こ
と
で
約
２

倍
、Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
電
気
シ
ョ
ッ
ク

で
さ
ら
に
２
倍
、
救
命
率
が
高
ま
り

ま
す
。
心
肺
蘇
生
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
に
よ
る

電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
る
人
の
数
は

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
が
、
未
だ
に

Ａ
Ｅ
Ｄ
に
よ
る
電
気
シ
ョ
ッ
ク
が
行

わ
れ
た
の
は
た
っ
た
４
・
５
％
で
す
。

心
停
止
か
ど
う
か
判
断
に
迷
っ
て

も
、
胸
骨
圧
迫
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
を

開
始
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
Ａ
Ｅ

Ｄ
は
電
気
シ
ョ
ッ
ク
の
必
要
性
を
自

動
的
に
判
断
し
て
教
え
て
く
れ
ま
す
。

も
し
現
場
に
遭
遇
し
た
ら
勇
気
を

持
っ
て
行
動
を
起
こ
し
て
く
だ
さ
い
。

日
本
Ａ
Ｅ
Ｄ
財
団
が
掲
げ
る
３
つ
の

「
Ｓ
」我

々
は
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
を
広
げ
る

た
め
の
仕
組
み
、
仕
掛
け
と
し
て
３

つ
の
『
Ｓ
』
を
提
案
し
て
い
ま
す
。

一
つ
目
の
Ｓ
は
ス
ク
ー
ル
で
す
。

全
て
の
学
校
に
お
い
て
、
心
肺
蘇
生

と
Ａ
Ｅ
Ｄ
に
つ
い
て
実
技
を
交
え
て

繰
り
返
し
学
べ
る
よ
う
に
す
る
こ
と

を
求
め
て
い
ま
す
。小
学
生
か
ら『
発

達
段
階
に
応
じ
て
』
繰
り
返
し
学
ぶ

こ
と
で
、
心
肺
蘇
生
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
に
関

わ
る
知
識
が
定
着
し
、
い
ざ
と
い
う

と
き
に
行
動
を
起
こ
す
こ
と
が
当
た

り
前
の
社
会
が
実
現
す
る
と
考
え
て

い
ま
す
。

二
つ
目
の
Ｓ
は
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

東
京
マ
ラ
ソ
ン
に
代
表
さ
れ
る
市
民

参
加
型
マ
ラ
ソ
ン
で
は
、
数
万
人
に

１
件
の
割
合
で
心
停
止
が
発
生
し
て

い
ま
す
が
、
そ
の
大
半
が
救
命
さ
れ

て
い
ま
す
。
Ａ
Ｅ
Ｄ
と
救
命
の
体
制

を
き
ち
ん
と
備
え
て
お
く
こ
と
で
ス

ポ
ー
ツ
中
の
心
臓
突
然
死
も
ゼ
ロ
を

目
指
せ
る
の
で
す
。
２
０
２
０
年
の

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
現
場
に
お
け
る

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
救
命
体
制
を
確

立
し
、「
安
心
・
安
全
な
ス
ポ
ー
ツ

環
境
の
整
備
」
を
レ
ガ
シ
ー
の
一
つ

に
し
て
い
く
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。

三
つ
目
の
Ｓ
は
ソ
ー
シ
ャ
ル
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
活
用
で
す
。
心
停
止
の

現
場
と
救
命
の
意
思
を
持
っ
た
市
民

救
助
者
、
現
場
付
近
に
あ
る
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
情
報
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
繋
ぐ

試
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

一
昔
前
は
、
一
旦
心
停
止
に
な
っ

た
人
を
救
う
こ
と
は
困
難
で
、
救
命

は
奇
跡
で
し
た
。
し
か
し
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

が
普
及
し
て
き
た
現
在
、
突
然
の
心

停
止
の
大
半
が
救
命
で
き
る
社
会
の

実
現
は
夢
で
は
な
く
な
り
つ
つ
あ
り

ま
す
。
誰
も
が
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た

救
命
処
置
を
実
施
す
る
こ
と
が
当
た

り
前
の
世
の
中
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

日本 AED 財団の目指すこと
一般財団法人 日本 AED 財団（京都大学健康科学センター）　石

い わ み

見 拓
たく

心停止後の時間と救命率

学校で学ぶ心肺蘇生と AED
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100 円ショップの変化 【事務局長だより】
星川安之

【会議】
第 17 回臨時理事会（６月 14 日）
第 12 回定時評議員会（６月 14 日）
第 18 回臨時理事会（６月 14 日）

【講義・講演】
NEDO で講演（５月 24 日、星川）
早稲田大学藤本研究室・倉片研究室講義（５月 24 日、星川）
日本大学芸術学部　講演（５月 28 日、星川）
武蔵野美術大学　講座（６月１日、星川）
岡山県立西大寺高校　共用品講座（６月 12 日、森川）
愛知県犬山市立犬山中学校　共用品講座（６月 21 日、森川）

【報道】
日本経済新聞　「共用品パンフ」（5 月 26 日）
日本経済新聞　「切符と改札」（６月 23 日）
時事通信社　厚生福祉「高橋秀子さんから聞いた話」（５月８日）
時事通信社　厚生福祉「ATCエイジレスセンター」（５月25日）
時事通信社　厚生福祉「介護という言葉」（６月１日）
トイジャーナル５月号「ＵＤタクシー」
エルダリープレス　高齢者住宅新聞　５月号「楽しく映画鑑賞」
エルダリープレス　高齢者住宅新聞　６月号「シルバー人材が活
気の源」

共用品通信

100 円ショップがいつ頃からあったのかと Web で見
てみると「日本国内においては古くは享保７年〜８年

（1722 年〜 1723 年）頃から江戸で流行した」とあった。
さらに今のスタイルの原点は、アメリカの 10 セント

を参考に、10 銭ストアが日本では広がったことと書かれ
ている。

4 月から共用品推進機構にアメリカのオレゴン州から
インターンシップで来ている作業療法士のジャスミンさ
んに、アメリカにも 100 円ショップがあると聞き、日本
のアイディアがアメリカに渡ったと、誇らしく思ってい
たのだが…。

さて今回の 100 円ショップ特集、いつかインクルで特
集したいと思っていたテーマである。

1991 年、共用品を推進する市民グループが発足した
当初から議論になっていたのが、共用品は「デザイン的
にも優れていることが条件」だという派と、そうではな
く「安価なものでも障害の有無、年齢の高低に関わらず
共に使えること」が重要であるという派で、両者はしば
しば議論を闘わせた。デザイン系の多くは前者派、私を
含む庶民は後者派であった。デザインが良くなければ、
共用品を広げる力や継続する牽引力を持たないし、そも
そもデザインは形だけでなくそのプロセスにあるという
デザイン派と、そうは言っても、値段が高くなれば庶民
は手が出ないという庶民派の主張であった。
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本誌の全部または一部を視覚障害者やこのままの形では利用
できない方々のために、非営利の目的で点訳、音訳、拡大複
写することを承認いたします｡ その場合は、共用品推進機構
までご連絡ください。
上記以外の目的で、無断で複写複製することは著作権者の権
利侵害になります。

議論は、会議の場、その後の懇親会の
場などで、繰り返し行われた。実はお互
い、腹の底では相手の主張も理解してい
ながら、デザインが良く、誰もが購入で
きるという落としどころの具体策に辿り
つけずに、議論は結論がでないままに、
続きはまた次回となっていた。

日本作業療法士協会の中
な か む ら は る き

村春基会長と講演会や仕事を
一緒にさせていただくようになり、作業療法士の方々が、
100 円ショップで売られているモノを利用して高齢の方
や障害のある人達が使える自助具を作ったり、最近では
商品そのままで自立を支援する自助具になるものも多く
あると聞いた。

1980年代から広がってきた現在の形態の100円ショッ
プ。当初は、価格は安いが一時的に売られているモノ、
デザインや品質は二の次という印象があったが、30 年
の時を経て、今では日本の大手日用品メーカーも 100 円
ショップ用の製品を作る部署も設けられる時代になった。
以前議論していたデザインと価格の議論が、解決された
ものも数多く継続して売り場に並ぶようになってきた。

共用品は多くの人の知恵と実行で、100 円ショップを
含め、多くの異なる流通で増えている。次なる課題は、
その情報をいかに必要な人に届けるかである。これにも
知恵と実行が求められている。


